
1 

 

 

 

Сдружение „Алтернатива Попово - 21 век” 
7800 Попово 

бул. "Ал.Стамболийски " 2 

тел.: (0608) 42726 

e-mail: info@alternativa-popovo.com 

 

ЦЕНТЪР ЗА ПРОФЕСИОНАЛНО ОБУЧЕНИЕ 

 

 

УТВЪРДИЛ: 

ДИРЕКТОР:  

  

/инж. М.Радева/ 

 

 

 

 

 

УЧЕБЕН ПЛАН 
 

ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО РАМКОВА ПРОГРАМА В  

за професионално образование с придобиване на  трета степен на  

професионална квалификация 

/съгласно чл. 10 от ЗПОО/ 

 

 

 

 

Наименование на професионалното направление и код: "Защита на собствеността и 

личността", 861 

Наименование на професията и код: "Охранител", 861010 

Наименование на специалността, код и степен на професионална квалификация: 

"Физическа охрана на обекти", 8610103, ІІІ степен 

 

 

Форма на обучение: дневна, вечерна, задочна, индивидуална, самостоятелна 

Входящо образователно и квалификационно равнище: завършено средно 

образование или придобито право за явяване на държавни зрелостни изпити 

Срок на обучение:  7 месеца 

Организационна форма: квалификационен курс 

Общ брой часове: 960 

Брой часове по теория: 420 

Брой часове по практика: 540 

Прием: лица навършили 16 години 

 

 

 

 

 

 

гр. Попово 2011 година 
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НАИМЕНОВАНИЕ УЧЕБНИТЕ ПРЕДМЕТИ (МОДУЛИ) 

 

 

 

 

 

№ 

 

Код 

 

Наименование на модулите 

Брой 

часове 

по 

теория 

Брой 

часове 

по 

практик

а 

 

Общ 

брой 

часове 

1. М-1 Обща професионална подготовка 48 12 60 

1.1 1. Здравословни и безопасни  условия на труд, 

пожарна и аварийна безопасност. Правила за 

безопасно боравене с огнестрелно оръжие и 

помощни средства 

6 0 6 

1.2 2. Икономика 6 0 6 

1.3 3. Трудово и осигурително право. Организация на 

трудовия процес 
6 0 6 

1.4 4. Мотивация, общуване и професионална 

комуникация 
12 0 12 

1.5 5. Работа с компютър 6 12 18 

1.6 6. Чуждоезиково обучение – английски език 12  12 

2. М-2 Отраслова професионална подготовка 156 224 384 

2.1 1. Правна регламентация на частната охранителна 

дейност 
78 112 192 

2.2 2. Наказателно-правна подготовка 78 112 192 

3. М-3 Специфична професионална подготовка 216 240 456 

3.1 1. Права и задължения на охранителя 90 128 218 

3.2 2. Отношение с гражданите 42 64 106 

3.3 3 Лична защита 42 32 74 

3.4 4 Долекарска помощ 42 16 58 

4. М-4 Учебна и производствена  практика 0 64 64 

  Общ брой часове 420 540 960 

  Изпит по теория и практика 2 6 8 
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РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНИТЕ ПРЕДМЕТИ (МОДУЛИ, ТЕМИ) И 

УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ ПО ВИДОВЕ ПОДГОТОВКА 

 

 

№ Наименование на модула и учебните 

предмети, които се изучават 

Брой 

часове по 

теория 

Брой часове 

по 

практика 

Общ 

брой 

часове 

 

М-1 Обща професионална подготовка 48 12 60 

1.1 Здравословни и безопасни  условия на 

труд, пожарна и аварийна безопасност. 

Правила за безопасно боравене с 

огнестрелно оръжие и помощни средства. 

6 6 0 

1.1.1 Основни нормативни актове, регулиращи 

здравословните и безопасни условия на труд 

Основни изисквания и правила за безопасна 

работа на работното място. 

1 1 0 

1.1.2 Предназначение и употреба на лични 

предпазни средства, защитни облекла и 

приспособления. 

Начини за организация на работното място. 

Безопасно използване на ръчни и 

механизирани уреди и инструменти. 

1 1 0 

1.1.3 Пожарни опасности и  противопожарни 

мерки. Изисквания за противопожарна 

охрана. 

Адекватно реагиране при пожари, бедствия 

и аварии. Основни начини, средства и уреди 

за гасене на пожари и ликвидиране на 

аварии. 

Причини за възникване на трудовите 

злополуки и начини за предотвратяването 

им. 

Адекватно реагиране при трудова злополука. 

Оказване на долекарска помощ - спиране на 

кръвотечение, способи за изкуствено 

дишане, пренасочване на пострадалия. 

1 1 0 

1.1.4 Източници на замърсяване на околната среда 

по време на работа. Идентифициране на 

вредностите и начини за измерването им. 

Професионални заболявания. 

Мерки и контрол за предотвратяване на 

замърсявания. Европейски стандарти. 

Намаляване на количествата на отпадъците и 

безопасното им складиране. 

1 1 0 

1.1.5 Правила за безопасно боравене с 

огнестрелно оръжие и помощни средства. 

2 2 0 

1.2. Икономика 6 6 0 

1.2.1. Икономически потребности. Блага. 

Икономически ресурси. Граница на 

производствени възможности. 

Икономически системи.  

2 2 0 

1.2.2. Пазар и пазарна мрежа. Стока. Пари. 

Цени. Търсене и предлагане на стоки. Цени 

на ресурси. Работна заплата. Лихва. Рента. 

2 2 0 

1.2.3. Икономически цели на обществото. 2 2 0 
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Икономически функции на правителството. 

2Обществени блага. Безработица. Инфлация 

Икономически растеж. Измерване и фактори. 

1.3. Трудово и осигурително право. 

Организация на трудовия процес 

6 6 0 

1.3.1. Общи принципи на трудовото 

законодателство. Трудово-правни 

отношения в производството. Договорни 

отношения между работодател и работник. 

Права и задължения на двете страни. 

Социално осигуряване и данъчна система - 

особености и приложение. 

3 3 0 

1.3.2. Системи за заплащане на труда. Трудови 

норми. Измерване и приемане на 

извършени-те работи. Документи за 

отчетност - представяне в писмен вид на 

молба, отчет, заявка и др. Изисквания за 

качество. Трудова дисциплина. 

3 3 0 

1.4. Мотивация, общуване и професионална 

комуникация 

12 12 0 

1.4.1. Психологическа структура на охранителната 

дейност. Потребности и способности на 

личността за саморазвитие 

3 3 0 

1.4.2. Видове общуване. Принципи на общуването 3 3 0 

1.4.3. Работа в екип. Професионални екипи. Етика 

в охранителната дейност. Управление на 

конфликти 

3 3 0 

1.4.4. Комуникативна компетентност при 

използването на думи и изрази, свързани с 

професионалните задачи 

3 3 0 

1.5. Работа с компютър 18 6 12 

1.5.1. Конфигурация на компютъра. Устройства за 

въвеждане и съхраняване на данни. 

Намиране и съхраняване на информация 

18 6 12 

1.6. Чуждоезиково обучение 12 12 0 

1.6.1 Комуникативна компетентност при 

използването на думи и изрази, свързани 

с професионалните задачи 

12 12  

М-2 Отраслова професионална подготовка 156 224 384 

2.1. Правна регламентация на частната 

охранителна дейност 

78 112 192 

2.1.1 Частна охранителна дейност – основни 

принципи 

24 32 56 

2.1.2 Видове охранителни услуги – основни 

характеристи 

24 32 56 

2.1.3 Въоръжена охрана – изисквания на Закона за 

оръжията, боеприпасите, вривните вещества 

и пиротехническите средства. 

30 48 80 

2.2. Наказателно-правна подготовка 78 112 192 

2.2.1 Действия на частните охранители при 

неизбежна отбрана 

24 32 56 

2.2.2 Действия на частните охранители при 

крайна необходимост 

24 32 56 

2.2.3 Запазване на местопроизшествието 30 48 80 

М-3 Специфична професионална 

подготовка 

216 240 456 
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3.1 Права и задължения на охранителя 90 128 218 

3.1.1 

 

Проверка на документите за самоличност на 

външни лица и служебните пропуски на 

работещите в охранявания обект. Проверка 

на багажа, товара и/или МПС и 

съпроводителните им документи. 

Задължителни указания при осъществяване 

на пропускателния режим. Тактически мерки 

и мерки за безопасност. 

18 16 34 

3.1.2 Проверка на сигнали, получени от обекти, 

оборудвани с технически системи за 

сигурност. 

12 16 28 

3.1.3. Поведение и тактика на действие в рискови 

ситуации 

12 16 28 

3.1.4 Задържане на лица в района на 

охранявания обект. Тактически действия 

и мерки за безопасност.Уведомяване и 

предаване на задържано лице в 

полицията. 

12 16 28 

3.1.5 Използване на физическа сила и 

помощни средства. Лични предпазни и 

защитни средства. Тактически действия 

и мерки за безопасност. 

12 16 28 

3.1.6 Използване на огнестрелно оръжие – 

правни основания. Тактически действия 

и мерки за безопасност. 

12 16 28 

3.1.7 Забрани по чл. 36 от ЗЧОД 6 16 22 

3.1.8 Взаимодействие на частните охранители с 

МВР. 

6 16 22 

3.2 Отношение с гражданите 42 64 106 

3.2.1 Етични аспекти на ЧОД 18 16 34 

3.2.2 Конфликти в охранителната дейност 24 48 72 

3.3. Лична защита 42 32 74 

3.3.1 Ключове и водещи техники 12 8 20 

3.3.2 Освобождаване от захвати и обхвати 12 8 20 

3.3.3 Защита от удари с нож, бутилка, тояга и 

стол 

12 8 20 

3.3.4 Комплексна защита от нерегламентирани 

атаки 

6 8 14 

3.4. Долекарска помощ 42 16 58 

3.4.1 Понятие за първа помощ 6  6 

3.4.2 Натъртвания, разтягания, изкълчвания и 

счупвания. Поставяне на превръзка и 

шини. Долекарска помощ при отравяния, 

поражения от ток, ухапване от отровни 

насекоми и змии. Долекарска помощ при 

удавяне. Видове изкуствено дишане. 

Изгаряния и измръзвания, профилактика 

и помощ. 

18 8 26 

3.4.3 Видове рани, оказване на първа помощ 

при ранени от бойно, хладно,шоково и 

18 8 26 
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газово оръжие. Първа помощ при 

сърдечно – съдови заболявания, пътно – 

транспортни произшествия и в бита. 

Транспортиране на пострадалия. 
VІ. Учебна и произвоствена практика 0 64 64 

1. Учебна практика 0 24 24 

2.  Производствена практика 0 40 40 

 Общо: 420 540 960 

 Форма на завършване на курса. 

Изпит по теория на професията 

Изпит по практика 

8 2 6 

 

 

 

 

 

ЗАВЪРШВАНЕ И УДОСТОВЕРЯВАНЕ НА ПРОФЕСИОНАЛНОТО ОБУЧЕНИЕ 

1. Квалификационният курс съдържа обучение по теория и практика. 

2. При завършването му се полага изпит по теория и практика. 

3. Изпитът се определя от обучаващата организация за всеки отделен курс. 

4. Завършването на обучението се удостоверява със свидетелство за 

професионална квалификация. 

 

 

 

 

ОБЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

 

След завършване на обучението обучаваният трябва да умее да извършва 

охранителни дейности, спазвайки нормативните изисквания, като: 

- знае основните правни понятия; 

- познава и прилага правните норми, регулиращи поведението и действията на 

служителите от охраната в нормални и извънредни ситуации; 

- познава нормативните и основните документи по организацията, функциите и 

особеностите на 

обектите за охрана; 

- разбира методиката и техниката за осъществяване на вида охрана по специалността, 

разбира 

правата, задълженията и отговорностите, които носи като участник в охранителната 

дейност; 

- познава средствата и методите за охрана на масови мероприятия; 

- прилага усвоените теоретични знания в конкретни условия, като спазва нормативните 

документи при извършване на охранителната дейност; 

- познава и прилага основните средства и методи за разкриване, разследване и 

предотвратяване на престъпленията; 

- анализира създалите се ситуации и съобразно тях предприема необходимите действия; 

- познава способите за съвместна работа с правоохранителните органи и може да 

осъществява 

оперативно взаимодействие при необходимост; 

- познава назначението, бойните свойства, техническите характеристики и 

устройството на късото и дългото стрелково оръжие и на помощните средства за 

отбрана; 
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- прилага усвоените знания и умения за правилно организиране на работното място и 

време; 

- осъзнава значимостта на своята професия, мотивиран е за безупречно изпълнение на 

функционалните си задължения; 

- оценява държавните интереси и е убеден защитник на интересите на държавата, на 

правата и 

свободите на гражданите. 

 

След завършване на обучението по специалността обучаваните трябва да: 

- познават и прилагат правните норми, регулиращи поведението и действията на 

служителите от физическата охрана в нормални и извънредни ситуации; 

- осъществяват пропускателния режим в обектите за охрана чрез проверка на личните 

документи, багажа (товара) на МПС; 

- реагират на сигналите от монтираните в обектите системи за технически контрол; 

- задържат в района на охранявания обект лица, извършили престъпление или 

създаващи заплаха за живота и здравето на служителите или посетителите или 

увреждащи имуществото; 

- могат да водят точен огън със стрелковото оръжие по неподвижни и подвижни цели, 

денем и нощем; 

- познават и могат да боравят с технически средства за защита (СОТ, TV-наблюдение, 

системи за   контрол на достъпа и др.); 

- познават действието на пожароизвестителната и пожарогасителната техника и 

боравенето с нея; 

- познават и прилагат средствата и методите за овладяване на извънредни ситуации 

(терористичен акт, вземане на заложник, стихийно бедствие и др.); 

- познават и прилагат различни защити при нападение от едно или няколко лица, 

въоръжени с хладно и/или огнестрелно оръжие; 

- познават и могат да прилагат помощните средства за защита (електрошокови палки, 

газово оръжие, белезници и др.); 

- познават способите и могат да оказват долекарска помощ при нараняване с хладно, 

газово и огнестрелно оръжие; 

- владеят и ползват чужд език при изпълнение на функционалните си задължения; 

- познават способите за съвместна работа с правоохранителните органи и могат да 

осъществяват оперативно взаимодействие при необходимост. 

 

 


