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Сдружение „Алтернатива Попово - 21 век” 
7800 Попово 

бул. "Ал.Стамболийски " 2 

тел.: (0608) 42726 

e-mail: info@alternativa-popovo.com 

 

ЦЕНТЪР ЗА ПРОФЕСИОНАЛНО ОБУЧЕНИЕ 

 

 

УТВЪРДИЛ: 

ДИРЕКТОР:  

  

/инж. М.Радева/ 

 

 

 

 

 

УЧЕБЕН ПЛАН 
 

ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО РАМКОВА ПРОГРАМА  Б 
за начално професионално обучение с придобиване на втора степен  

на професионална квалификация 

/съгласно чл. 10 от ЗПОО/ 

 

 

 

 

 

Наименование на професионалното направление и код: "Строителство", 582 

Наименование на професията и код: "Монтажник на водоснабдителни и 

канализационни мрежи", 582050 

Наименование на специалността, код и степен на професионална квалификация: 
"Вътрешни ВиК мрежи", 5820501, ІІ степен 

 

Форма на обучение: дневна, вечерна, задочна, индивидуална, самостоятелна 

Входящо образователно и квалификационно равнище: завършено основно 

образование 

Срок на обучение:  6 месеца 

Организационна форма: квалификационен курс 

Общ брой часове: 664 

Брой часове по теория: 216 

Брой часове по практика: 448 

Прием: лица навършили 16 години 
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НАИМЕНОВАНИЕ УЧЕБНИТЕ ПРЕДМЕТИ (МОДУЛИ) 

 

№ Наименование на модулите Общ брой 

часове 

Брой часове 

по теория 

Брой 

часове по 

практика 

І. Безопасни и здравословни 

условия на труд, пожарна и 

аварийна безопасност. Лични 

предпазни средства за защита. 

8 4 4 

ІІ. Мотивация, общуване. Делова 

комуникация. Работа в екип. 

Професионално развитие. 

8 6 2 

ІІІ. Трудово-правни и  икономически 

знания 

12 8 4 

ІV. Работа с компютър 18 6 12 

V. Чуждоезиково обучение 14 6 8 

VІ. Основни строителни материали 

и изделия за ВиК  работи. Ръчни 

инструменти, инвентарни 

средства, при изпълнение на 

ВиК. 

96 48 48 

VІІ.    Технология и правила при изпъл- 

  нение на видовете строително- 

  монтажни работи /СМР/ 

128 64 64 

VІІІ. Въведение в организацията в 

строителството. 

12 8 4 

ІХ. Основни и подготвителни 

строителни операции и  

монтажни работи 

128 64 64 

Х. Учебна и производствена 

практика 

232  232 

 Форма на завършване на курса – 

изпит по теория и практика 

8 2 6 

ОБЩО: 664 216 448 
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РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНИТЕ ПРЕДМЕТИ (МОДУЛИ, ТЕМИ) И 

УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ ПО ВИДОВЕ ПОДГОТОВКА 

 

№ Наименование на модула и учебните 

предмети, които се изучават 

Общ 

брой 

часове 

Брой 

часове 

по 

теория 

Брой 

часове по 

практика 

I. Безопасни и здравословни условия на труд, 

пожарна и аварийна безопасност. Лични 

предпазни средства 

8 4 4 

1. Основни нормативни актове, регулиращи 

здравословните и безопасни условия на труд 

Основни изисквания и правила за безопасна работа 

на работното място.  

Вредни производствени фактори. 

Мерки за безопасност при извършване на товаро -

разтоварни работи. 

Общи изисквания при извършване на стоително - 

монтажни работи. 

 

2 1 1 

2. Предназначение и употреба на лични предпазни 

средства, защитни облекла и приспособления. 

Начини за организация на работното място. 

Безопасно използване на ръчните и механизирани 

инсрументи за изпълнение на ВиК.  

Средства за сигнализиране на строителната 

площадка, осигуряващи безопасни условия на труд. 

Специфични изисквания за здравословни и 

безопасни условия на труд при изпълнение на ВиК. 

 

2 1 1 

3. Специфични пожарни опасности и  противопожарни 

мерки. Изисквания за противопожарна охрана. 

Адекватно реагиране при пожари, бедствия и 

аварии. Основни начини, средства и уреди за гасене 

на пожари и ликвидиране на аварии. 

Причини за възникване на трудовите злополуки и 

начини за предотвратяването им. 

Адекватно реагиране при трудова злополука. 

Оказване на долекарска помощ - спиране на 

кръвотечение, способи за изкуствено дишане, 

пренасочване на пострадалия. 

 

2 1 1 

4. Източници на замърсяване на околната среда по 

време на работа. Идентифициране на вредностите и 

начини за измерването им. Професионални 

заболявания. 

Мерки и контрол за предотвратяване на 

замърсявания. Европейски стандарти. Намаляване 

на количествата на отпадъците и безопасното им 

складиране.  

2 1 1 

ІІ. Мотивация, общуване и професионална 

комуникация 

8 6 2 

1. Мотивация и адаптация  2 2  
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Мотивация за постижения и доминантност 

Комуникации в йерархичната структура на 

фирмата  
2. Видове общуване. Принципи на общуването 2 1 1 

3. Работа в екип. Професионални екипи. Етика в 

охранителната дейност. Управление на конфликти 

2 1 1 

4. Комуникативна компетентност при използването на 

думи и изрази, свързани с професионалните задачи 

2 2  

ІІІ. Трудово-правни, осигурителни  и  икономически 

знания 

12 8 4 

1. Икономически потребности. Блага. 

Икономически ресурси. Граница на 

производствени възможности. Икономически 

системи. Пазар и пазарна мрежа. Стока. Пари. 

Цени. Търсене и предлагане на стоки. Цени на 

ресурси. Работна заплата. Лихва. Рента. 

Икономически цели на обществото. 

Икономически функции на правителството. 

Обществени блага. Безработица. Инфлация 

Икономически растеж. Измерване и фактори. 

4 3 1 

2. Общи принципи на трудовото 

законодателство. Трудово-правни отношения 

в производството. Договорни отношения между 

работодател и работник. Права и задължения на 

двете страни. Социално осигуряване и данъчна 

система - особености и приложение. 

4 3 1 

3. Системи за заплащане на труда. Трудови 

норми. Измерване и приемане на извършени-те 

работи. Документи за отчетност - представяне в 

писмен вид на молба, отчет, заявка и др. 

Изисквания за качество. Трудова дисциплина. 

4 2 2 

ІV. Работа с компютър 18 6 12 

1. Конфигурация на компютъра. Устройства за 

въвеждане и съхраняване на данни. Намиране и 

съхраняване на информация 

18 6 12 

V. Чуждоезиково обучение 14 6 8 

1. Представяне на лица и фирми; 

Автобиография; 

Лични местоимения. Глаголът “To be”. Сегашно 

време 

Да поискаме и да получим информация за хора; 

Притежателни местоимения. 

Да опишем фирмата. Да даваме информация за 

местните забележителности; 

Показателни местоимения; 

Съществителни имена; 

Да дадем инструкции. Разговор по телефона; 

Числителни местоимения. Повелително наклонение; 

14 6 8 

VІ Основни строителни материали и изделия за 

ВиК  работи. Ръчни инструменти, инвентарни 

средства, при изпълнение на ВиК. 

96 48 48 
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1. Ръчни инструменти за изпълнение на ВиК - 

конструкция, предназначение и начин на работа. 

Видове строителни материали и изделия за ВиК.  

24 12 12 

2. Характеристика на строителните разтвори и смеси. 

Свързващи вещества и пълнители  за строителни 

разтвори и смеси. Ръчно приготвяне на обикновени 

варови, циментови и вароциментови разтвори.   

24 12 12 

3. Общотехнически знания – основни закони в 

хидравликата. Кръговрат на водата. Движение на 

течностите, видовете течения и действието на 

налягането. Хидравлично най - изгоден профил на 

каналите. Свързване на водни нива.     

24 12 12 

4. Строителни материали и изделия за изграждане на 

улична водопроводна и канализационна  мрежи. Видове 

тръби и начини за тяхното свързване. 

  Подбор на фасонни части. 

24 12 12 

VІІ.    Технология и правила при изпълнение на видовете 

строително-  монтажни работи /СМР/ 

128 64 64 

1. Технология и правила при монтаж на  

улична водопроводна мрежа. 

Обработка на метални материали за  

ВиК инсталации.  

Огъване на тръби в студено и в горещо  

състояние. Съединяване на  поцинковани  

тръби и фасонни части 

Съединяване на пластмасови тръби. Запояване. 

 Видове водопроводни мрежи, напорни  

линии и разположение на тръбопроводите. 

 Арматури, съгласно монтажен план. 

Ръчни изкопни работи /траншеи /. Укрепване. 

Полагане и свързване на тръби 

Начини и изисквания за промиване на 

водопроводната    мрежа. 

Изкопаване на   положени тръбни участъци. 

Засипване        на тръбопроводите. 

64 32 32 

2. Технологична последователност при  

изпълнение на улична канализация. 

 Предназначение на канализацията, видовете  

 канални  води, канализационните системи и схеми.  

Допустими скорости на отпадната вода, дълбочини 

и наклони на каналите . 

Полагане на канализационна мрежа. 

Канализационни шахти и дъждопреливници.  

Съоръжения по канализационната мрежа. 

 Експлоатация и поддържане на канализационната 

 мрежа, промиване и прочистване на каналите. 

64 32 32 

VІІІ. Въведение в организацията на строителството. 12 8 4 

1. Нормативни документи, свързани с конкретната  

работа – наредби, правилници, чертежи, планове,  

схеми, проспектн и каталожни материали. 

Организация на работното място. Качество на 

извършената работа в съответствие с нормативните 

изисквания. 

   

ІХ. Основни и подготвителни строителни операции 128 64 64 
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и  монтажни работи 

1. Ремонтни работи при  експлоатация на улична  

ВиК мрежа. Приемане и измерване на ВиК работи. 

12 6 6 

2. Монтаж на сградна водопроводна мрежа. 

Сградни отклонения. Водомерни възли. Проверка 

изправността на водомерите и монтаж на водомери.  

Противопожарни сградни водопроводни мрежи. 

Изпълнение на  противопожарни  

водопроводни мрежи в сградите.  

Подготвителни работи за монтиране на  

вътрешен водопровод. Монтаж на  арматури. 

20 10 10 

3. Повишаване напора на вътрешна водопроводна 

мрежа 

Монтаж на резервоари. 

Монтаж  на помпи. 

12 6 6 

4. Водоснабдяване на сградите с топла вода.  

Изисквания за местна и централна отоплителна системи.

Монтаж на водопроводна система за топла  вода 

12 6 6 

5. Изпълнение на проби и пускане в експлоатация на                      

водопроводната мрежа. 

Ремонт на сградна водопроводна мрежа. 

Ремонт и отстраняване на арматури. 

Отстраняване на  дефекти по водоснабдителната 

система. 

Частична подмяна и цялостен ремонт на тръбите. 

12 6 6 

6. Монтаж на сградна канализационниа мрежа. 

Полагане и свързване на тръбите вертикално и 

хоризонтално. 

Изисквания за сградни канализационнии мрежи. 

Монтаж на санитарен фаянс. 

12 6 6 

7. Монтаж на дворна канализационна мрежа. 

Монтаж на дворна канализационна система. 

Строителство на дворни септични ями. 

12 6 6 

8. Приемане и измерване на ВиК  работи. 12 6 6 

9. Ремонт на сградна и дворна канализационна мрежа. 12 6 6 

10. Изпълнение на проби и пускане в експлоатация на                 

канализационната  мрежа. 

12 6 6 

Х. Учебна и произвоствена практика 232  232 

1. Учебна практика 32  32 

2.  Производствена практика 200  200 

 Форма на завършване на курса. 

Изпит по теория на професията-решаване на тест 

Изпит по практика-самостоятерно изпълнение на 

практическо задание в реални условия. 

8 2 6 

                                                             ОБЩО: 664 216 448 
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ЗАВЪРШВАНЕ И УДОСТОВЕРЯВАНЕ НА ПРОФЕСИОНАЛНОТО ОБУЧЕНИЕ 

 

1. Квалификационният курс съдържа обучение по теория и практика. 

2. При завършването му се полага изпит по теория и практика. 

3. Изпитът се определя от обучаващата организация за всеки отделен курс. 

Държавните изпити за придобиване на степен на професионална 

квалификация се провеждат по национални изпитни програми, утвърдени от 

министъра на образованието и науката в съответствие с ДОИ за придобиване 

на квалификация по професията "Монтажник на В и К мрежи". 

4. Завършването на обучението се удостоверява със свидетелство за 

професионална квалификация. 

 

 

 

ОБЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

 

След завършване на обучението по професията обучаваният трябва да: 

- познава и ползва личните предпазни средства за защита и ограничаване на вредните 

фактори; умее да преценява и избягва професионалните и здравните рискове на 

работната среда; познава превантивните мерки за пожарна и аварийна безопасност; 

познава видовете травми, изгаряния, измръзвания и начините за оказване на първа 

долекарска помощ; 

- притежава добри комуникативни умения; осъществява делова комуникация 

- устно и писмено; прави отчет на извършената работа; 

- познава стопанското управление и взема икономически целесъобразни решения; 

- познава пазарните отношения, мястото и ролята в тях на отделните лица, на фирмите, 

институциите и държавата; 

- познава трудовоправните норми и общественото осигуряване, индивидуалния и 

колективния трудов договор и специалната закрила на определени категории 

работници; познава отговорностите на работодателя и длъжностните лица при 

нарушения на трудовото законодателство; 

- умее да работи в екип и изпълнява отговорно поставените му задачи; 

- съзнава необходимостта от повишаване на квалификацията си; 

- познава основните правила за работа с компютър и ползва програмни продукти; 

- може да използва основната строителна терминология в комуникация на чужд език. 

 

След завършване на обучението по професията обучаваният трябва да: 

- познава основните строителни материали, тяхното приложение, начините на 

съхранение и транспорт; 

- познава елементите на сградата, тяхното конструиране и изпълнение; 

- познава и спазва технологичната последователност за изпълнение на строителните 

работи; 

- умее да разчита техническа документация; 

- познава основните методи за организация на строителството. 

 

След завършване на обучението по специалността обучаваният трябва да умее 

да: 

- изпълнява монтаж, ремонт и техническо обслужване на сградни водопроводни и 

канализационни мрежи, както и съоръженията към тях, на санитарни прибори и 

арматури, като: 
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- познава и разбира основните технологични процеси; 

- познава предназначението и функциите и работи с различни машини и инструменти 

при изпълнение на дейностите по монтаж и поддържане на вътрешни ВиК мрежи; 

- свободно оперира с използваната техника и материали; 

- умее да оценява качеството и количеството на положения труд; 

- познава правилата по техника на безопасност на труда и противопожарна охрана за 

различните видове дейности. 

 


